
Wir unterstützen Familien 
in kritischen Lebensphasen

Die Erziehung von Kindern stellt in unserer Zeit eine große 
Herausforderung an Eltern dar. Es gibt Lebensphasen, in 
denen die Probleme sich häufen. Es gelingt nicht mehr, die 
vielfältigen Aufgaben des Alltags und die Anforderungen der 
Kinder zu bewältigen.

In kritischen Zeiten geht der Blick für Lösungen und 
Fähigkeiten verloren, die Probleme scheinen immer mehr zu 
werden. Folgen sind häufig Trennungen, Ärger mit Behörden 
oder Schule, oder auch Unterbringung eines Kindes im Heim. 
All dies ist in den allermeisten Fällen nicht nötig.

Jede Familie hat ihre eigenen Vorstellungen und Fähigkeiten, 
wie sie ihr Zusammenleben gestalten will. Gehen diese 
Vorstellungen und Fähigkeiten verloren, kann Hilfe von 
außen notwendig sein.

Sprechen Sie uns an, wir helfen Ihnen gerne!

SAFJ Familienhilfe

SAFJ – Soziale Arbeit für Familie und Jugend e.V.
Kriegsstraße 160
D-76133 Karlsruhe

Tel.:	 0721 / 8 24 48 10
Fax:	 0721 / 8 24 48 13
E-Mail:	 info@safj.de
Web:	 www.safj.de

Familien stärken –
mit der SAFJ Familienhilfe

Die SAFJ - Soziale Arbeit für Familie und Jugend e.V. 
begleitet seit ihrer Gründung Familien, Eltern, 
Jugendliche und Kinder in kritischen Lebensphasen.

In unserem Team arbeiten pädagogisch qualifizierte 
Fachkräfte, zum großen Teil mit Zusatzausbildungen. Alle 
Mitarbeiter/innen nehmen regelmäßig an Fortbildungen 
teil.

Der Weg zur Hilfe

Sie können Kontakt zu einem/einer Mitarbeiter/in der 
SAFJ aufnehmen, oder Sie melden sich beim zuständigen 
Sozialen Dienst. 

Eltern können beim Sozialen Dienst eine Hilfe beantragen.
Der Soziale Dienst berät die Eltern und prüft, ob die  
Finanzierung übernommen wird. 

Die Durchführung der Hilfe übernimmt die SAFJ - Soziale 
Arbeit für Familie und Jugend e.V.
 
Die SAFJ ist vom Sozialen Dienst unabhängig.

Sozialpädagogische 
Familienhilfe



Unser Angebot:

•• SPFH – Sozialpädagogische Familienhilfe

•• Familientherapeutische Angebote

•• Familienorientierte Schülerhilfe

•• Erziehungsbeistandschaft

•• Gruppenangebote für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene

Ziele einer Hilfe:

•• die eigenen Fähigkeiten entdecken und nutzen

•• Integration: die Ressourcen des Umfeldes nutzen

•• alltägliche Überlastung abbauen

•• Erziehungsprobleme lösen

•• die Familie zusammen halten

Jede Hilfe wird individuell am Bedarf der Familie gestaltet.

Wir bieten Hilfen  
in folgenden Bereichen:

•• Beratung der Eltern in Erziehungsfragen

•• Unterstützung in Fragen der Alltagsbewältigung

•• Umgang mit Konflikten

•• Unterstützung bei schulischen Problemen

•• Hilfe bei der Rückführung von Kindern aus dem Heim

•• Unterstützung bei Problemen mit der Wohnung

•• Hilfe im Umgang mit Ämtern

•• Hilfe bei der Suche nach einem Ausbildungs- und Arbeitsplatz

•• Begleitung von Jugendlichen in ihren Belangen

•• Hilfe bei der Integration in Angebote des Stadtteils

Interkulturelle Kompetenz

Die Arbeit mit von Migration betroffenen Familien, Kindern 
und Jugendlichen und der damit verbundene interkulturelle 
Ansatz stehen bei uns im Vordergrund. 

Wir bieten die Hilfen in folgenden Sprachen an: 
Türkisch, Arabisch, Kurdisch, Persisch, Französisch,  
Englisch, Russisch, Georgisch und Italienisch

Unsere Mitarbeiter/innen verfügen zum Teil über lang- 
jährige Erfahrungen in der interkulturellen Arbeit mit 
Kindern, Jugendlichen und Familien und über mutter-
sprachliche Kompetenzen.

Haben Sie Fragen?

Benötigen Sie Hilfe oder Unterstützung? 
Wir sind für Sie da!

Kontaktieren Sie uns unter:

0721 / 8 24 48 10
info@safj.de


